
Art. 1 Naturheilverfahren und Heilpraktiker
Erstattungsfähig sind Rechnungsbeträge bei Behandlun-
gen durch Ärzte mit der Zusatzbezeichnung „Naturheil-
verfahren“ bis zum Höchstsatz der GOÄ (Gebührenord-
nung für Ärzte), bei Behandlungen durch Heilpraktiker bis
zum Höchstsatz des Gebührenverzeichnisses für Heilprak-
tiker bzw. bis zu den Höchstsätzen der im Leistungsver-
zeichnis Naturheilverfahren genannten Gebührenziffern
und Höchsterstattungsbeträge. 

Erstattet werden davon 80 % der im Rahmen einer ambu-
lanten und stationären Heilbehandlung entstandenen Auf-
wendungen für angewandte naturheilkundliche Untersu-
chungs- und Behandlungsmethoden durch Heilpraktiker
und Ärzte mit der Zusatzbezeichnung „Naturheilverfahren“
sowie die in diesem Zusammenhang verordneten Arznei-,
Heil- und Verbandsmittel bis zu einem Gesamtrechnungs-
betrag von EUR 1.250 je Kalenderjahr. Die Erstattung be-
trägt jedoch für die ersten 24 Monate seit Versicherungsbe-
ginn insgesamt höchstens EUR 600.

Naturheilverfahren umfassen sämtliche Verrichtungen des
Gebührenverzeichnisses für Heilpraktiker in der von den
Heilpraktikerverbänden der Bundesrepublik Deutschland
herausgegebenen jeweils gültigen Fassung (GebüH) und
darüber hinaus sonstige bewährte Untersuchungs- und Be-
handlungsmethoden gemäß der Liste des Versicherers für
erstattungsfähige Naturheilverfahren.

Liste der erstattungsfähigen Naturheilverfahren
• Akupressur
• Akupunktur (einschließlich Zungen-, Puls-, Meridian-

und Punktdiagnostik, Injektionen und Quaddelungen
in Akupunkturpunkte)

• Anthroposophische Medizin
• Antihomotoxische Medizin
• Aromatherapie
• Ausleitende Verfahren:

– Aderlass
– Baunscheidt-Behandlung
– Biersche Stauung
– Blutegelbehandlung
– Cantharidentherapie
– Fontanellentherapie
– Pustulantien-Behandlung

• Ayurveda
• Biochemie nach Schüssler
• Bioenergetische Medizin:
• Bioelektronische Systemdiagnostik und -therapie ein-

schließlich Elektroakupunktur nach Voll (EAV), Bioelek-
trische Funktionsdiagnostik, Biophysikalische Informa-
tionstherapie, Bioresonanzdiagnostik und -therapie, Mo-
ratherapie, Magnetfeldtherapie, Elektro-Neuraldiagnostik
und -therapie, Störfeldtherapie, Kirlian-Photographie,
Thermographie, Segmentelektrogramm

• Blutuntersuchungen nach v. Brehmer, Enderlein usw.
• Carcinochrom-Reaktion
• Chiropraktik (Chirotherapie)
• Colon-Hydrotherapie
• Eigenblutbehandlung
• Eigenharnbehandlung
• Elementartherapie
• Gasgemischinjektionen
• Hautwiderstandsmessungen 
• Heilmagnetische Behandlungen
• Homöopathische Behandlungen (einschließlich homöo-

pathischer Hochpotenzen)

Tarif CSS.flexi
Baustein Heilpraktiker

Ergänzungstarif für Naturheilverfahren und Heilpraktiker für Personen, die der deutschen
gesetzlichen Krankenversicherung angehören 

Version 06.2007

Versicherung 

Der Baustein Heilpraktiker ist integrierender Bestandteil
des Tarifes CSS.flexi und kann nur mit mindestens einem
anderen Baustein des CSS.flexi-Tarifes bestehen. 
CSS Versicherung AG, Landstraße 105, 9490 Vaduz, Liech-
tenstein. Nachfolgend Versicherer genannt.
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Liste der erstattungsfähigen Naturheilverfahren 
(Fortsetzung)
• Homöosiniatrie
• Hydrotherapie
• Hyperthermie
• Irisdiagnostik (Augendiagnostik)
• Isopathie
• Kinesiologie
• Kristallographie
• Lasertherapie
• Lymphdrainage
• Mikrobiologische (mikroökologische) Medizin ein-

schließlich Autovaccine
• Nervenpunktmassage
• Neuraltherapie
• Nosodentherapie
• Organotherapie (einschließlich Enzymtherapie, Thy-

mustherapie, Zelltherapie)
• Orthomolekulare Medizin
• Osteopathie
• Ozontherapien (einschließlich Ozon-Eigenblutbehand-

lung, Beutelbegasung, Glockenbegasung, Fistelinfiltrati-
on, Ozoninjektionen, Darminsufflation, Ozon-Wasser-
Anwendung, UVB-Eigenbluttherapie, UVE-Eigenblut-
therapie)

• Physikalische Therapien (einschließlich Inhalationen,
Krankengymnastik und Übungsbehandlungen, Massa-
gen, Packungen, Wärmebehandlungen, Elektrotherapie,
Lichttherapie, Dermapunktur)

• Phytotherapie
• Reflexzonenmassagen
• Regulationsmedizin und Matrixtherapie
• Roedersches Verfahren
• Sauerstofftherapien (einschließlich Atembehandlung,

Atem-Biofeedback, Oxyvenierungstherapie, Hämatoge-
ne Oxydationstherapie, Sauerstoffinhalationen, Sauer-
stoffzelt, Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie)

• Segmentdiagnostik/Maximaldiagnostik u. ä.
• Shiatsu
• Spagyrik
• Thermotherapie
• Traditionelle chinesische Medizin (einschließlich Qi-

Gong, Tai-Qi, Moxatherapie, Moxibustionen)
• Ultraschalltherapie

Art. 2 Tarifbeitrag
Die jeweils gültigen Tarife werden in einem Anhang, wel-
cher integrierender Bestandteil des Tarifs CSS.flexi Baustein
Heilpraktiker ist, geregelt. Maßgebend ist die jeweils zum
Zeitpunkt der Prämienerhebung gültige Version des An-
hanges.
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